
Vieta Nosaukums Adrese Kontakti Bērnu skaits Materiālās vajadzības Nemateriālās vajadzības

Liepāja Liepājas bērnu 
nams

Labraga 11, Liepāja, 
LV-3402

Ināra Roze - vadītāja 
T.29485905; 

inararoze@gmail.com, 
bernu.nams@liepsd.lv

80 (2 līdz 18 
g.)

Līdz 500 latiem - liels ledusskapis Jauniešu mājā – zēniem, elektriskās plītis. Virs 500 
latiem - Kanalizācijas nomaiņas remonts, grupu telpu remonts, Bērnu laukuma ierīkošana 

un aprīkošana. 

Atbalsta sistēmas veidošana 
darbiniekiem, jo strādājot 
bērnunamā - darbiniekiem 

novērojama izdegšana (emocionāli 
smags darbs).

Ventspils

„Selga”, Ventspils 
pilsētas domes 

Sociālā dienesta 
pansionāts un 
bērnu nams

Pērkoņu iela 21, 
Ventspils, LV–3601

Mārīte Laipniece - 
vadītāja; t.26556010; 

malai@inbox.lv
31 (2 - 20 g.)

Līdz 500 latiem - Biļetes uz teātra izrādēm( t.sk. operas un baleta), cirka izrādēm, 
koncertiem , hokeja spēlēm manēžā „Rīga” u.c., ceļazīmes uz atpūtas un izglītojošām 

nometnēm, ceļojumi.
Elektrisko plīti ar keramisko virsmu, elektrisko cepeškrāsni, virtuves kombainu ( 

kulinārijas pulciņa nodarbībām). Virs 500 latiem - Datori ( ar programmām), t.sk. 
pielāgotu pirmsskolas un jaunākā skolas vecuma bērniem.

Viesģimenes Latvijā (gan 
pusaudžus,gan mazos bērnus)

Ventspils 
rajons

„Stikli”, Ventspils 
novada bērnu nams

"Stikli", Puzes 
pagasts, Ventspils 
rajons, LV-3613

Guntis Lučins - 
direktors, 29168621, bn-

stikli@inbox.lv

51 (9-18 g) 
lielākā daļa ar 
īpašajām 

vajadzībām

Līdz 500 latiem - Sporta inventārs, apģērbs, apavi Virs 500 latiem - Elektrības 
ģenerators Ģimenes atbalsts 

Talsu 
rajons

Strazdes bērnu 
nams

Strazdes pagasts, 
Talsu rajons, LV-

3291

Ārija Čuhnova - 
direktore, 26564975, 
arija.cho@inbox.lv

26 (2-19 g.)
Līdz 500 latiem - Lāzerprinteris (lai nav jāpērk krāsas); kancelejas preces (papīri, bloki, 

rakstāmlietas). Virs 500 latiem - Internets (pašreiz pieejams tikai LMT bezvadu, kas 
bērnu nama vajadzībām ir krietni par lēnu).

Izklaides, teātris, saskarsmes 
iespējas, sarunas, pasākumi uz 

vietas

Talsu 
rajons

„Veģi”, bērnu 
sociālās aprūpes 

centr

Veģi, Sabiles 
novads, Talsu 

rajons, LV-3296

Irēna Kalniņa - 
direktore, 29470181, 

63255147, 
administracija@apcentr

s.apollo.lv 

20 bērni + 
143 jaunieši

Līdz 500 latiem - Pamperi, zeķes (jebkādas – adītas, kaprona, sportam, skolai). Virs 500 
latiem - Remonti, dators (var būt arī lietots). Pasākumi, koncerti

Kuldīgas 
rajons

Alsungas bērnu 
nams - patversme

Alsunga, Skolas 16a, 
Alsungas pagasts, 

Kuldīgas rajons, LV-
3306

Aleta Lipsne - vadītāja, 
26441393; 

alsungasbn@inbox.lv 
18 (2 - 21 g.)

Līdz 500 latiem - Universālais šinu komplekts, regulējamā imobilizācijas apkakle, statīvs 
intravenozai sistēmai, papīra palagu turētāju piestiprināmu pie medicīniskās kušetes ar 
metāla kājām, sfigmomanometrs profesionālais +bērna un pieaugušo manšete, kuņģa 
skalošanas tvertne + zonde, paklājveida nestuves ar 6 rokturiem, elpināšanas maisam 
piemērotus elpvadus 3 dažāda veida bērniem (vēlams no SIA UniKon (jo draudzīgas 

cenas)). Virs 500 latiem -  2  riteņus zēniem (vecums 16-17 gadi), 2  riteņus 
meitenēm(vecums15-17 gadi).

Atbalsta ģimenes

Daugavpils

„Priedīte”, 
Daugavpils pilsētas 
domes bērnunams-

patversme

Turaidas iela 36, 
Daugavpils, LV-5417

Ingrīda Beļacka - 
sociālais 

pedagogs/Olga Paļčūne 
- vadītāja, 

28788774/65446033, 
priedite@apollo.lv

68 (2-18 g.)

Līdz 500 latiem - Skolas piederumi – klades, rakstāmlietas, somas; apavi, apģērbs (jauns 
vai mazlietots, bērni vēlas ģērbties kā citi vienaudži – vilkt to, kas der un labi izskatās, 

patīk, nevis to kas sanāk, kas nonēsāts). Virs 500 latiem - Sporta inventārs (trenažieri, 
sporta paklāji, bumbas u.c. – nav aprīkojuma jaunajā sporta zālē

Pasākumi, lekcijas (seksologi – kas 
pastāstītu par dzimumattiecībām, 

izsargāšanos, lekcijas par pubertāti 
gan puišiem, gan meitenēm – 

speciālists)

Daugavpils
„Auseklītis”, 

1.bērnu nams-
patversme

Oficieru iela 5, 
Daugavpils, LV - 
5401 Aviācijas 4, 
Daugavpils, LV - 

5401

Ivars Murāns - 
direktors; 29487405; 

ivarsmurans@inbox.lv
22 (11-18 g.)

Līdz 500 latiem - Prātu attīstošas spēles – lego, puzles, dambrete, šahs u.c. Virs 500 
latiem - Slēpes, ragavas, plastmasas paliktņi un lielie pūšļi braukšanai no kalna, 

velosipēdi

Uzmanība, spēles un aktivitātes, 
ekskursijas, sarunas ar cilvēkiem, 
kurus nesatiek ikdienā – viedokļu 

apmaiņa ar tiem (bērni tik labi 
neuztver bērnu nama darbiniekus 
uz kādām pamācībām, kā svešus 
cilvēkus), vajadzētu kādas biedru 

grupas REGULĀRUS 
apmeklējumus

Kurzeme

Latgale



Daugavpils 
rajons

Naujenes bērnu 
nams

Daugavas 2, c. 
Krauja, Daugavpils 
rajons, LV – 5451

Lilija Gasjaņeca - 
direktore, 29422951, 

bernunams@naujene.lv

~50 (2 - 18 
g.)

Līdz 500 latiem - Apavi, sporta bikses, mīkstais inventārs (dīvāni, pufi, klubkrēsli) Virs 
500 latiem - Dušas kabīnes (nav ne vannu, ne dušu patversmē, ir tikai padomju laiku 

pirts, kura ir nolietota ar visu dušas sistēmu), ir izveidots jauns sakņu dārzs – 
nepieciešamas sēklas – it īpaši kartupeļi (iepriekšējā raža nonīka)

Ekskursijas, muzeji, bērnu sapnis – 
Ainažu puse (īpaši Minhauzena 

taka)

Daugavpils 
rajons

Valsts Sociālās 
aprūpes centrs 
Latgale, filiāle 

„Kalkūni”

Komunāla iela 104, 
Kalkūnes pagasts, 
Daugavpils rajons, 

LV-5412

Skaidrīte Kazanova - 
filiāles vadītāja, 

65474092, 
kalkuni@socpp.gov.lv

167 (15 
zīdaiņi, 40 
(18-25 g.))

Līdz 500 latiem - Autiņbiksītes (pirmās nepieciešamības prece), higiēnas preces bērniem 
līdz vienam gadiņam, krēms pret izsitumiem zīdaiņiem. Virs 500 latiem  - Datori, 

remontdarbi - materiāli celtniecībai, izlietnēm krāni (bieži lūzt, tādēļ tos vajag daudz) un 
cita santehnika; bērnu namā mitinās vairāki bērni ar kustību traucējumiem, kuri ir spiesti 

pārvietoties ratiņkrēslā – nepieciešams specializēts buss ar pacēlāju bērnu nama 
lietošanā.

Nometnes, sadraudzība ar citiem 
bērnu namiem, ciemiņi (mūziķi, 
teātris), pasākumi, pieredzes 

dienas, muzikāli pasākumi (mūzika 
bērnus nenogurdina).

Rēzekne Rēzeknes pilsētas 
bērnu patversme

Viļānu iela 10, 
Rēzekne, LV-4601

Vitolds Kudurs - 
vadītājs, 26595311, 

bernu.patversme@reze
kne.lv

31 (4 mēn.- 
18 g.),10 

krīzes 
ģimeņu 
locekļi – 

kopumā 41 
cilvēks

Līdz 500 latiem - Televizors (platekrāna, pie sienas), mēbeles mācību klases 
aprīkojumam (galdi, krēsli), divstāvu koka gultas, bumbu baseins ar slidkalniņu. Virs 500 

latiem - Profesionālā veļas mazgājamā mašīna, medicīniskā kušete, aprīkojums āra 
rotaļu/sporta
laukumam.

Viesģimenes, vasaras nometnes, 
ekskursijas

Rēzeknes 
rajons Tiskādu bērnu nams

Ezera ielā, 23 
Vecružinas c., 

Silmalas pagasts, 
Rēzeknes rajons, p/n 

Ružina, LV-4636

Ināra Puļaho - sociālā 
darbiniece, 26607780; 

tbn-soc.d@inbox.lv     
46 (2-22 g.)

Līdz 500 latiem - Apavi, sporta inventārs, materiāli floristikas un rokdarbu pulciņiem 
(sezāles, pērlītes, līme). Virs 500 latiem -  Liels televizors, ko pielikt pie sienas (varētu 

plazmas).

Vasaras nometne aktīvākajiem 
bērniem, nodarbības – rokdarbi, 
praktiskas iemaņas, vajadzīgi 

pasniedzēji, kas spēj aizraut bērnus

Krāslavas 
rajons

„Mūsmājas”, 
Krāslavas bērnu 

sociālās 
rehabilitācijas 

centrs

Pils iela 5, Krāslava, 
Krāslavas novads, 

LV-5601

Ērika Geka - direktores 
vietas izpildītāja, 

29191510, 
kmusmajas@apollo.lv

30 (3-18g.)

Līdz 500 latiem - Gultu atjaunošana, krāsas (ko zīmēt), papīri, apģērbs, apavi (labāk dot 
naudu, lai bērni paši nopērk kādus vēlās, jo 16-17 gados ir svarīgi valkāt to ko vēlies un 

kas piestāv, der), čības, ziemas apavi (39-41 izmēri), ziemas jakas meitenēm – 
pusaudzēm, slēpes vairumā ar stiprinājumiem un slēpju zābakiem, kombenzoni lielākiem 

bērniem (150-160cm), vajadzētu transportēt āra rotaļu laukumu no vecās adreses uz 
jauno, vajadzīga nauda transportam (aizbraukt uz Rīgu izmaksā ap 350,-Ls), velosipēdi 

(Krāslavā ir izveidoti velomaršruti). Virs 500 latiem - Trenažieris zēniem – smagumu 
celšanai, atpūtas istabai – stūra dīvāns, mīkstās mēbeles.

Brauciens uz peldbaseinu (rajonā ir, 
bet nav transporta ar ko aizbraukt), 
pieredzes dienas uz vietas (bērnu 

namā), pasākumi, interesanti cilvēki 
(piemēram, mūziķi, rakstnieki), 

Latgales reģionā veikt pieredzes 
dienas, veidot pasākumus, 

sadraudzība ar citiem Latvijas 
bērnu namiem, vasaras nometnes 
pie ūdeņiem (ezeri, jūras, pirts – 
bērni nekad nav bijuši pirtī, tikai 

daudz par to dzirdējuši).

Ludzas 
rajons

SIA „Bērnu oāze”, 
pamatdarbības 
struktūrvienība 
Bērnu ilgstošas 

sociālās aprūpes un 
sociālās 

rehabilitācijas 
pakalpojums

māja „Oāze”, 
Lauderu ciems, 

Lauderu pagasts, 
Zilupes novads, LV-

5722

Sergejs Maksimovs - 
direktors, 29424177, 
bernu_oaze@inbox.lv

45 (10-18 g) Līdz 500 latiem - Sporta inventārs – skeitbords, skrituļslidas. Virs 500 latiem - 
Skeitparks. Aptuvenās izmaksas varētu sastādīt ap 4500.00 Ls

Ekskursijas uz dažādām fabrikām, 
iestādēm, lai bērniem rastos 

priekšstats un interese par savu 
nākotnes profesiju/nodarbošanos.

Ludzas 
rajons

Ludzas rajona 
padomes bērnu 

nams - patversme

Istalsna, Isnaudas 
pagasts, Ludzas 
rajons, LV-5716

Ludmila Oļipova - 
direktore, 29498355, 

65729336, 
patversme@ludza.lv

36 ( 2 – 18 
g.)

Līdz 500 latiem - Lāzerprinteris (lai nav visu laiku jāpērk dārgie krāsu kārtridži), sporta 
piederumi (gan inventārs sporta zālei un nodarbībām brīvā dabā, gan sporta apģērbs un 

apavi), televizors, attīstošās galda spēles (gan darbību attīstošas – kluči, gan prāta 
spēles). Virs 500 latiem - Strāvas ģenerators (bieži tiek pārrauta strāva un darbā ar 

bērniem tā ir problēma).

Pasākumi, transporta pakalpojumi 
(ļoti dārgs transports uz Rīgu), 
sadraudzība ar citiem bērnu 
namiem, bērniem uzticības 

personas, kas parunātos par 
dažādām lietām.



Rīga
„Vita”, Rīgas 

pašvaldības bērnu 
nams

Kalnciema 131, 
Rīga, LV- 1046

Ilga Grīntāle - vadītāja, 
67409487, 67617755, 
ilga.grintale@riga.lv

56 (7 - 18 g.)

Līdz 500 latiem - Mikroviļņu krāsns, matu griežamās mašīnītes, bērniem istabiņās 
mūsdienīgas atkritumu tvertnes, mantu kastes (vēlams no koka, jo plastmasa ātri plīst), 
fēni, zaļie augi (bērniem istabās), puķu podi, skuvekļi un citi higiēnas piederumi zēniem. 

Virs 500 latiem - Kosmētiskais remonts (gan materiāli, gan darbaspēks) 

Rīga

Reliģiskās 
organizācijas 

"Pestīšanas armija" 
L.Gorkšas bērnu un 

jauniešu māja

Āgenskalna 3a, 
Rīga, LV-1048

Ilga Lasmane - 
direktore, 29448008, 

67615099, 
ilga.lasmane@pestisan

asarmija.lv, 
leontine@pestisanasar

mija.lv

23 (5 - 18 g.)

Līdz 500 latiem - Biļetes uz dažādiem pasākumiem (sporta spēles, koncerti, pasākumi), 
lietoti vai jauni datori (ļoti ātri nolietojas, jo visam bērnu vajadzībām ir tikai divi datori un 

bērniem lielākā daļa mājas darbi ir jāpilda elektroniski), televizors (pēc iespējas lielāks, ja 
iespējams, ko var pielikt pie sienas), šujmašīna, neliels remonts katlu mājā (aprēķināts, 
ka tas varētu izmaksāt, apmēram, 350Ls), velosipēdi, slidas, slēpes kopā ar zābakiem, 
dažādi instrumenti strādniekam (urbjmašīna, jauni skrūvgrieži, u.c.). Virs 500 latiem - 

Nauda nometnei Ainažos (katru gadu tiek rīkots, bet šogad nav piešķirts budžets 
nometnei), vieglais auto (ne vecāks par pieciem gadiem, citādi vesels lērums naudas 

aiziet mašīnas remontos).

Koncerti, tematiskas lekcijas uz 
vietas (alkohols un tā ietekme, 

smēķēšanas ietekme, pubertāte, 
dzimumaudzināšana), lekcijas/kursi 
darbiniekiem (kā pareizi strādāt ar 

agresīviem un hiperaktīviem 
bērniem)

Rīga
Valsts Sociālās 
aprūpes centrs 

Rīga, filiāle „Teika”

Stāmerienas iela 4, 
Rīga, LV-1006

Anna Meņkova - 
vadītāja, 26321918, 

Solvita Kalvīte - soc.d., 
67543223, 

solvitakal@inbox.lv

58 (3-18 g), 
6(18-25 g)

Līdz 500 latiem - Attīstošās rotaļlietas, spēles (vairāk, kas paredzētas fiziskai attīstībai, 
piemēram, kluči) palīglīdzekļi – liftiņš vannai (ar ko iecelt bērnus ar kustības traucējumiem 
vannā). Virs 500 latiem - Specializēts trenažieris bērniem ar fiziskās un garīgās attīstības 

traucējumiem

Koncerti, izrādes, priekšnesumi, 
kontaktēšanās

Rīga
Valsts Sociālās 
aprūpes centrs 

Rīga, filiāle „Rīga”

Kapseļu iela 31/18, 
Rīga, LV-1046

Sanita Spilberga - 
soc.rehabilitācijas 
sektora vadītāja, 

26438759, 
sanitaspilberga@inbox.l

v

103 (0-4 g)

Līdz 500 latiem - Bērnu kopšanas līdzekļi, kancelejas preces (guašas, pirkstiņkrāsas, 
akrila krāsas, veidojošā masa (kas pēc veidošanas sacietē), kreppapīrs, otas, plānais 
krāsainais kartonsm – lielās loksnes, aplikāciju papīrs, kartons – lielās loksnes), vilna 

rokdarbiem, filca materiāls, dāvanu papīrs, dāvanu maisiņi, dāvanu lentas, vaska drāna 
(ko klāt uz galdiem, kad krāso ar guašām), attīstošās rotaļlietas bērniem līdz 4 gadu 
vecumam, mīkstais celtniecības materiāli – kluči, tikai ne no koka, sporta inventārs 

(Sporta inventārs- palīgmateriāli sportiskām aktivitātēm maziem bērniem. Ir speciāli- sorta 
vingrošanas paklāji, reljefa celiņi; podestiņi dažāda augstuma, reljefa; pēdiņas, 

plaukstiņas uz grīdas liekamas; kombinējamās lietas – saliekami tuneļi utt.; adatu 
bumbiņas dažāda izmēra; adatu rullis, adatu riņķis, bērnu riņķi u.c), Mūzikas nodarbībām 

CD diski (bērnu mūzika, klasiskā mūzika, relaksācijas diski – ar dabas skaņām un 
instrumentiem); zvaniņu komplekts pēc gammas; trijstūris; vēja stabules; lietus koks u.c. 
Mikrofons, kuru izmantot bērnu pasākumos, Lielās fizioterapijas bumbas, dažāda lieluma 
pītie groziņi, mantu kastes, trosītes un knaģīši pie sienas, dažāda lieluma foto rāmji, foto 
albūmi, baterijas AA- muzikālajām rotaļlietām, Ziemassvētku rotājumi (lampiņas, lielās 

bumbas, u.c.), līmpistole, līmes stienīši un citi palīgmateriāli dekorēšanai, matu gumijas 
un sprādzes, matu fēni 5 gab., mūzikas CD atskaņotāji 8. gab. (lai katrā grupiņā), 

laminators un tam paredzētās plēves nodarbībām. 1. gab., datori 2 gab., printeri 3 gab., 
krāsainais printeris 1 gab., skeneris 1. gab., koka zīdaiņu šūpulīši „Troll” firmas- 4.gab, 
medicīnas galdiņš uz riteņiem 2 gab, medicīniskie termometri (bez dzīvsudraba, bet ne 
elektroniski. Ir tādi ar citu vielu, kā dzīvsudraba), GEFU pārtikas termometrs "3 in 1", 
medikamentu uzglabāšanas skapji, slēdzami, medicīnas kušete, ar iespēju regulēt 

augstumu, brīvbiļetes uz pasākumiem maziem bērnu (koncerti, leļļuteātri, cirku utt.), mūsu 
zaļās zonas iekārtošanai- stādi apzaļumošanai un košumkrūmi un puķes. Virs 500 latiem 

- Fizikālās terapijas masāžas galds. 1 gab, iebūvējamie skapji – vairākās telpās, 
Minhenes funkcionālās attīstības diagnostikas komplekts. 2. gab., bumbiņu baseins – ir 
bet ļoti nolietojies, Montessorī attīstošais materiāls (Sapnis ir iekārtot namā Montessorī 

kabinetu, ar visu aprīkojumu, lai varētu darboties ar bērniem vēl viņu attīstību veicinošāk. 
Tas gan pras lielus ieguldījumus, jo materiāls dārgs).

Koncerti, leļļuteātri, ciemiņi, ar 
citiem priekšnesumiem, friziera 
apciemojums pie bērniem, lai 

safrizētu viņus.

Vidzeme



Rīga

Valsts sociālās 
aprūpes centrs 

Rīga, filiāle 
„Pļavnieki”

Zebiekstes iela 3, 
Rīga, LV-1082

Vēsma Priedīte - 
direktore; t.29496111; 

plavnieki@socpp.gov.lv
, Ilona Kolpakova - 

metodiķe, 20066568, 
ilona.kolpakova@inbox.

lv

100 (0-16 g)
Līdz 500 latiem - Nakts skapīši jaunajai zīdaiņu grupiņā, viens skapītis 46 lati un PVN, 
nepieciešami 12 gab. Virs 500 latiem - Panduss(uzbrauktuve),ziedojumos savākti 2000 

lati,ļoti nepieciešami vēl 900 lati

Kādi jauki cilvēki, kuri varētu 
atbalstīt mazos bērnus ar koncertu, 

pasākumu, izbraucienu biļetēm

Rīga

Rīgas pašvaldības 
Bērnu un jauniešu 

centra 
struktūrvienība 

„Ziemeļi”

Sudrabu Edžus 11a, 
Rīga, LV-1014

Liene Erele - soc.d., 
67540044, 

liene_erele@inbox.lv
82 (2-20 g)

Līdz 500 latiem - Televizori, mēbeles (kumodes, skapji, u.c.), maizes krāsniņa. Virs 500 
latiem - Vannas istabas remonts (ir uzdāvināts džakuzi, bet vēl nav atrasta tam vieta, kā 

arī remonts), dažādi remonti (materiāli+darba spēks)

Go Planet, cirks, hokejs (biļetes uz 
dažādiem pasākumiem)

Rīga

Biedrības "Latvijas 
Samariešu 

apvienība" Bērnu 
soicālās aprūpes un 

atbalsta centrs

Cieceres iela 1, 
Rīga, LV-1002

Līga Liepiņ -  vadītāja, 
26337839, 67518151, 

rsa@rsa.lv

34 (aptuveni 
1/3 mātes, 
2/3 bērni)

 Līdz 500 latiem - Keramikas apstrādes krāsniņas, plastikas apstrādes krāsniņas, divi 
televizori, divas mikroviļņu krāsnis, mēbeles (skapji, gultas); attīstošās āra rotaļlietas.  

Virs 500 latiem - Teritorijas labiekārtošana, lapene, logu maiņa, kosmētiskais remonts

Vasarā ekskursijas, izbraucieni uz 
jūrmalu, mūra sienas apgleznošana

Rīga

Rīgas pašvaldības 
Bērnu un jauniešu 

centrs, 
struktūrvienība 
„Marsa gatve” 
krīzes centrs

Marsa gatve 16, 
Rīga, LV-1082

Arnis Kauķis - vadītājs, 
67012206, 

marsagatve@apollo.lv

16 (4-17 g), 
ģimenes ar 
bērniem un 
vientuļie tēvi 
– 22 (70% no 

šī skaitļa ir 
bērni)

Līdz 500 latiem - Ūdens filtrs (bērnu nodaļai ~250,- Ls, daļa naudas jau ir), divi portatīvie 
datori, projektors. Virs 500 latiem - Kosmētiskais remonts (bērnu nodaļā), nometne 

vasarā (3-4 nedēļas, parasti norisinās Ērberģes muižā, par nometni 6,-Ls/diennaktī, kas 
ietver ēšanu un dzīvošanu, kopā nometnē paredzēta uz 20 cilvēkiem)

Ekskursijas

Rīga

Rīgas pašvaldības 
Bērnu un jauniešu 

centra 
struktūrvienība, 
filiāle „Imanta”

Imantas 7.līnija Nr. 
4, Rīga, LV-1083

Ausma Vakane - 
direktore; 67408944; 
bnimanta@apollo.lv, 

gunita.bramberga@riga.
lv

61 (2-18 g)

 Līdz 500 latiem - Projektors, divas florbola ķiveres, distanču slēpes, zābaki (vairāk 
jauniešiem, nevis bērniem), apgleznojami trauki (balti), vasaras mājas žoga remonts 

(siets ruļļos). Virs 500 latiem - Kartupeļu tīrāmā mašīna, iekārtot darbnīcu velisopēdu 
labošanai (darba galdi, kokmateriāli, dažādas velosipēdu detaļas utt.)

Pasākumi, koncerti, sporta spēles, 
ekskursijas

Rīga

Rīgas pašvaldības 
Bērnu un jauniešu 

centra 
struktūrvienība, 

filiāle „Ilga”

Motoru iela 3A, Rīga, 
LV-1056

Arnis Bērziņš - vadītājs, 
25488549, 

arnis.berzins@riga.lv
36 (0-18 g)

Līdz 500 latiem -  Sporta inventārs (bumbas, slidas, grozs, futbola vārti), videokamera, 
fotoaparāts. Virs 500 latiem - Kosmētiskais remonts, datorklases izveide (daudzi darbi 

skolai jāgatavo tieši izmantojot datoru)

Kino, teātris, akvaparks, opera, 
hokejs, izklaides, kultūras 

pasākumi, nometnes, semināri 
(darbiniekiem vajadzētu vairāk nekā 

bērniem), brīvprātīgie, kas nāk 
mācīt, ekskursijas

Rīga
„Apīte”, Rīgas 

domes bērnu nama-
patversme

Apes iela 8,Rīga, LV-
1006

Ineta Eze - sociālais 
pedagogs; 29249319; 

eze-eze@inbox.lv
17(15-18 g) Līdz 500 latiem - Sadzīviskas lietas, alkometrs, printeri (ja ir iespējams, tad lāzerprinteri), 

skaļruņi, materiāli pērļošanai. Virs 500 latiem - Datori

Fiziskas aktivitātes svaigā gaisā, 
pieredzes dienas, prakse 

uzņēmumos, kino apmeklējums, 
jauniešu aktivitātes, 

apmācības/kursi uz vietas

Jūrmala

Jūrmalas pilsētas 
pašvaldības 

iestādes "Sprīdītis" 
bērnu nams 

Sēravotu iela 9, 
Jūrmala, LV-2012

Ērika Trauberga - 
direktores vietniece; 

26593425; 
spriditis@jurmala.lv

48 Līdz 500 latiem - Mēbeles, kosmētiskais remonts, gludekļi. Virs 500 latiem - 
Veļasmašīnas (ātri plīst)

Cirks, teātris, ekskursijas, autobusu 
pakalpojumi ekskursijām

Rīgas 
rajons

Valsts sociālās 
aprūpes centrs 

Rīga, filiāle 
„Baldone”

„Kaķīši”, Baldones 
pagasts, Baldones 
novads, LV-2125

Aina Viča - vadītāja,  
29452501, 

baldone@vsacriga.gov.l
v  

115 (4-18 g; 
ir arī invalīdi); 
70 (18-35 g) 

cilvēki ar 
fiziskās un 

garīgās 
attīstības 

traucējumiem

Līdz 500 latiem - Datori, sporta inventārs (nūjošanas komplekts ~25,-Ls, nepieciešami 
vismaz seši komplekti), kancelejas preces (papīrs, zīmēšanas piederumi u.c.),  tāfele 

(korķa), transporta izdevumi. Virs 500 latiem - Remonts – sanmezgli „guļošajiem” VSAC 
iedzīvotājiem (flīzes, podi un citi materiāli, darrba spēks)

Ekskursijas, koncerti uz vietas 
bērnu namā, izbraukumi, cirks (ir 

jau vienreiz bijis ciemos), teātris uz 
vietas (lai visi var tikt), vasaras 
pasākumi, brīvprātīgais vasarā 

rotaļu laukumos, un pastaigās ar 
bērniem



Rīgas 
rajons

Biedrība "Kalīte", 
Kaļvu ģimenes 

bērnu nams

„Kalītes”, Krimuldas 
pagasts, Rīgas 
rajons, LV-2144

Inese Kaļva - vadītaja; 
t.29414913; 

kalvugimene@tvnet.lv

4 (14-18 
gadi), 1 

puisītis 4 
gadiņi, 1 

meitenīte 9 
gadi

Līdz 500 latiem - Dators, apavi, ārdurvis mājai, sausais kurināmais, augļi, saldumi, liela 
izmēra katli. Virs 500 latiem - Jānomaina logi, jāuztaisa slapjā tualete (šobrīd ir tikai 

sausā), vannasistabas remonts

Apmācības un semināri 
darbiniekiem

Rīgas 
rajons

Baldones novada 
Sociālo 

pakalpojumu centrs 
„Mercendarbe”

„Mercendarbe”, 
Baldone, Rīgas 
rajons, LV-2125

Kristaps Keišs - 
vadītājs, 26176050, 
info@bernunams.lv

12 (5 – 18 g.) Līdz 500 latiem - Veļas automāts, putekļu sūcējs, velokarts. Virs 500 latiem - Astoņu 
logu nomaiņa labajā ēkas spārnā. Atbalsta ģimenes

Madonas 
rajons

Fonds Grašu bērnu 
ciemats

"Grašu pils", 
Cesvaine, Madonas 

rajons, LV-4871

Sandra Stade - 
izpilddirektore, 

29411312, 
sandra.grasi@inbox.lv

30 (2 -22 g.)

Līdz 500 latiem - Ziemas sporta inventārs (slidas, distanču slēpes un zābaki, ragavas),
sadzīves tehnika, kad jau esošā pēkšņi vairs nedarbojas – reizēm var būt runa par veļas 
mašīnu vai žāvētāju, tvaika nosūcēju vai plīti. Virs 500 latiem - Zāles pļāvējs (gan rokas, 
gan traktoriņš, ņemot vērā, ka mums ir ļoti liela teritorija un vasarā tie tiek lietoti ļoti daudz 

un bieži arī neiztur vajadzīgo slodzi).

Viesģimenes bērniem ar uzvedības 
traucējumiem

Madonas 
rajons

„Zīļuks”, Madonas 
rajona padomes 

bērnu nams

"Jaunozoliņi", 
Sausnējas pagasts, 
Ērgļu novads, LV-

4841

Rudīte Zeiferte - 
vadītāja, 26498967, 

ziluks1@inbox.lv
36 Līdz 500 latiem - Sporta inventārs. Virs 500 latiem - Telpu remonts. Atbalsta ģimenes

Alūksnes 
rajons

Bērnu sociālās 
aprūpes centrs 

„Gaujiena”

"Internātskola", 
Gaujienas pagasts, 

Alūksnes rajons, LV-
4339

Līga Semjonova - 
direktore, 26364828, 

ligariti@inbox.lv
20

Līdz 500 latiem - pusaudžu gultas, skapji, plaukti personīgo mantu glabāšanai. Virs 500 
latiem - Bērnu sociālās aprūpes centrs „ Gaujiena ” ir izveidots un iekārtots Gaujienas 
speciālās internātpamatskolas internāta otrā stāva telpās, un ir kopēja ieeja ar skolas 

bērniem. Tas neveicina mājas sajūtas veidošanos iestādes audzēkņos. Mūsu vēlēšanās 
ir izveidot pašiem savu mājas daļu. Tas būtu – atsevišķa ieeja, mājīgi un estētiski 

izremontēta trepju telpa.

Viesģimenes (vasaras brīvlaikos), 
darbinieku izglītība (kursi, semināri, 

supervīzijas), finansiāls atbalsts 
bērnu talantu attīstīšanai

Ogres 
rajons

Ogres novada bērnu 
nams „Laubere”

Lauberes pagasts, 
Ogres rajons, LV-

5044

Imanta Kalniņa - 
direktore, 29434221, 

direktore@bnlaubere.lv

37(pārsvarā 
pusaudži)

Līdz 500 latiem -  Kokmateriāli inventāra sīkajam remontam- dažāda platuma un biezuma 
līstes, dēlīši, finieris. Dārzeņu ( arī puķu) sēklas un stādi. Volejbola tīkls. Virs 500 latiem - 

Jumta logu ierīkošana 5 telpās. 

Iespēja pastrādāt kādā uzņēmumā 
vai zemnieku sētā ( vasaras 

brīvlaikā), izprast veicamā darba un 
atalgojuma mijiedarbību.

Limbažu 
rajons

„Umurga”, Bērnu 
sociālās aprūpes un 

sociālās 
rehabilitācijas 

centrs

Umurga, U.Sproģa 7, 
Umurgas pagasts, 

Limbažu novads, LV-
4004

Gunta Elite Gīme - 
direktore; 26144269; 

centrs_umurga@limbazi
.lv

12 (1,5-17 g) Virs 500 latiem - Āra nojumes atjaunošana (materiāli daļa jau ir, vairāk nepieciešams 
darba spēks) Hokejs (puišiem), akvaparks

Limbažu 
rajons

„Zīles”,Bērnu 
ilgstošas sociālās 

aprūpes un sociālās 
rehabilitācijas 

centrs

p.n. Puikule, 
Brīvzemnieku 

pagasts, Limbažu 
rajons, LV - 4063

Dace Lapšāne - 
direktore, 29461536, 

zilesozolmuiza@inbox.l
v

20 (3 - 18 g.)

Līdz 500 latiem - Zēnu apavi (liela izmēra)-botas, sandales, zābaki 41.- 47.izmēra
.Meiteņu apavi- botas, ziemas zābaki,

Ziemas vējjakas zēniem un meitenēm. Džinsi zēnu un meiteņu. Jakas. čības, u.c. 
jauniešu apģērbs.

Galda spēles, slidas, hokejnūjas, volejbola un futbola bumbas.
Skapīši apavu glabāšanai. Virs 500 latiem - Datori, mācību procesa uzlabošanai .Veļas 

gludināmā prese(neliela), elektriskā plīts ar cepeškrāsni, virtuves mēbeles.

Atbalsta ģimenes

Valmiera
Latvijas SOS bērnu 
ciematu asociācijas 
Valmieras ciemats

Ganību iela 3, 
Valmiera, LV - 4201

Vitolds Krieviņš - 
direktors; 27873444; 
vitolds@sosbca.lv

62 bērni (1,5 
līdz 16 gadus 

veci bērni)

Līdz 500 latiem - fotokamera, datorkomplekts(portatīvais), 3 spoguļgaldiņi, 6 gultas + 
matrači + gultasveļas komplekti + segas ( 90x200) + spilveni, ēdamistabas galds, 2 

gludināmie dēļi, 14 velosipēdu režģi, 6 sniega lāpstas, 6 grābekļi, 6 āra slotas. Sporta 
inventārs 62 bērniem (bumbas, utml. kas noder āra un iekštelpu sporta aktivitātēm). 
Ēdamistabas trauku komplekts, virtuves katlu komplekts. Veļas mazgāšana 1752 

vienības.



Cēsu 
rajons

Reliģiskās 
organizācijas 

Pestīšanas armijas 
Skangaļu muižas 
bērnu atbalsta un 
sociālās aprūpes 
centrs-internāts

Skangaļi, Liepas 
pagasts, Cēsu 

rajons, LV-4128

Andra Putniņa - 
vadītājas vietas 

izpildītāja, vecākais 
sociālais pedagogs, 

27836374, 
andra.putnina@pestisa

nasarmija.lv

13 (9 – 18 g.)

Līdz 500 latiem - Mēbeles un apgaismojums bērnu istabiņu labiekārtošanai. TV 
Dekoderu kartes,VIASAT. Virs 500 latiem - Fizisko aktivitāšu laukuma izveidošana 

bērniem līdz 18 gadiem. Galdniecības darbnīcas izveidošana. Mikroautobusa iegāde 
(8+1).  

Atbalsta ģimenes un viesģimenes 
no Latvijas

Valkas 
rajons

Valkas rajona 
Ērģemes bērnu 

nama-patversme

Ērģeme, Ērģemes 
pagasts, Valkas 
novads, LV-4711

Jolanta Visocka - 
direktore, t.26372374; 
ergemebn@inbox.lv 

12 (3-19 g)

Līdz 500 latiem - Sporta inventārs, dekoders digitālajai televīzijai, galda spēles 
pusaudžiem (piemēram, galda hokejs, galda futbols, boksa maiss+cimdi), sienas vai 
galda lampas, mīkstie atpūtas krēsli, parastie krēsli. Virs 500 latiem - Nepieciešams 

nomainīt grīdas segumu (noņemt paklājus, uzlikt linoleju), kosmētiskais remonts, virtuves 
remonts (kapitālais) un iekārtojums, viena sanitārā mezgla remonts

Izbraukuma semināri 
(pasniedzējiem, darbiniekiem), 

brīvprātīgie, kas palīdz saskarsmē 
un bērnu kopšanā, pieskatīšanā

Zemgale
Dobeles 
rajons

Dobeles rajona 
Ģimenes atbalsta 

centrs 
“Lejasstrazdi”

„Namiņš“, Dobeles 
pagasts, Dobeles 
rajons, LV-3722

Solvita Eihe - 
vadītāja, 29471928, 

lota2@inbox.lv
23 (2 – 17 g.) Līdz 500 latiem -  Jebkādi tīrīšanas un mazgāšanas līdzekļi, pastas, pamperi, paketes.

Dobeles 
rajons

Sociālā aprūpes 
centra “Tērvete” 

bērnu nodaļa

Mežmalieši, 
Tērvetes pagasts, 

Tērvetes novads, LV-
3728

Signe Vintere - 
direktore, 

29455169, 
63726147, 

signe.vintere@sact
ervete.lv, 

www.sactervete.lv 

14 (2-18 g) Līdz 500 latiem - Datori, nepieciešams nomainīt durvis istabiņās, sporta inventārs 
(vasaras sezonai), labs fotoaparāts

Pasākumi, nometnes, 
aktivitātes brīvlaikos, ciemiņi, 

kas atbrauc brīvdienās ar 
spēlēm un aktivitātēm

Aizkraukle
s rajons

„Dzeguzīte”, 
Aizkraukles rajona 

bērnu nams – 
patversme

„Dzeguzīte”, Iršu 
pagasts, Kokneses 
novads, LV -5108

Inga Ķieģele - 
direktore, 

65163510, 
26175385, 

dzeguzite1@inbox.l
v 

32 (3-19 g)
Līdz 500 latiem - Trauki (krūzītes, dakšiņas, naži, u.c.), higiēnas preces, dīvāns, radio, 
fēni, digitālās televīzijas dekoderi, tejkannas, tosteri, rosteri, nakts lampiņas. Virs 500 

latiem - Dažādi remonti (npiecieciešams gan darba spēks, gan materiāli), matrači gultām

Palīdzēt izvēlēties karjeru, 
attīstīt talantus, brīvprātīgo 
palīdzība aizpildīt bērniem 

brīvo laiku, semināri 
darbiniekiem (motivācijai)

Jēkabpils 
rajons

„Līkumi”, Jēkabpils 
rajona pašvaldības 
aģentūras bāreņu 

nams

"Līkumi", Sēlpils 
pagasts, Jēkabpils 

rajons, LV-5232

Juris Boķis - direktors, 
29244247,65263342, 

liikumi@inbox.lv
49 (3-18g.) Līdz 500 latiem - apavi, apģērbs. Virs 500 latiem - remontdarbi. Semināri, pieredzes apmaiņa

Tukuma 
rajons

Irlavas bērnunams- 
patversme

Irlava, Irlavas 
pagasts, Tukuma 
rajons, LV-3137

Sanita Auziņa - 
direktore, 29174697, 
bernunams@tukums.

parks.lv

45 (3-20g.) Līdz 500 latiem - Elektriskā plīts, tvaiku nosūcējs, virtuves mēbeles, grāmatu plaukti. 
Virs 500 latiem - Dators ar licencētām programmām.

Atbalsta ģimenes, brīvprātīgie, kas 
vēlētos pavadīt laiku ar bērniem.

Bauskas 
rajons

Latvijas SOS bērnu 
ciematu asociācijas 
Īslīces SOS bērnu 

ciemats

Imantas iela 1, 
Īslīces pagasts, 

Bauskas rajons, LV-
3902

Gatis Matulēvičs - 
ciemata direktors, 

28380460, 
gatis@sosbca.lv

a Līdz 500 latiem - Datu saglabāšanas ierīce, kopētājs biroja vajadzībām. Virs 500 latiem -
2 procesori + 2 monitori + MS programatūras

Bezmaksas mediju laiks reģionālājā 
TV vai radio, zīmēšanas nodarbības 

bērnudārza vecuma bērniem.



Jelgava

Biedrība „Centrs 
Elizabete” ilgstošas 
sociālās aprūpes un 

sociālās 
rehabilitācijas 

institūcija, krīzes 
centrs

Filozofu iela 3A, 
Jelgava, LV - 3001

Inga Husko - valdes 
locekle, 26672686, 

centrselizabete@inbo
x.lv 

16 (0 - 13 g.)
Līdz 500 latiem -    Datori 4 gab., ūdens filtrēšanas sistēma 380 Ls. Virs 500 latiem - 
Spēļu laukuma izveidošanai 2750 Ls, plastikāta logi 4000 Ls, apkures sistēmas katli 

4x750 Ls.

Aizbildniecība, adopcija, 
atbalsta/viesģimenes, audžu 

ģimenes  

Jelgava
Jelgavas bērnu 

sociālās aprūpes 
centrs

Zirgu 47a, Jelgava, 
LV- 3001

Ina Ivanova, 
direktores vietniece, 

29942726, 
jbsac@inbox.lv

80 (2-20 
g), īslaicīga 

aprūpe

Līdz 500 latiem - Apģērbs, apavi, sporta inventārs. Virs 500 latiem - Remonts svinīgajā 
zālē, rotaļu laukuma iekārtojums

Semināri darbiniekiem 
(sociālā nozare – bērnu 

agresija, personāla 
izdegšana, bērni ar attīstības 

trucējumiem, bērnu 
audzināšana), ekskursija pa 

Latviju

Jelgavas 
rajons

Jelgavas rajona 
bērnu un ģimeņu 
atbalsta centrs

Parka 11, Elejas 
pagasts, Jelgavas 
rajons, LV-3023

Nellija Veinberga - 
vadītaja; 

63061631,63061638, 
27028431, 

elejanellija@e-
apollo.lv, 

dacevein@inbox.lv

60 
(jaundzimušie 
- 18g.) + 30 
pensionāri

Līdz 500 latiem - Gultas (garumā ap 2m), pamperi (mazuļiem un veciem ļaudīm). Virs 
500 latiem - Trenažieri jauniešiem (uzsākts projekts trenažieru zāles izveidei).

Nometnes vadītāji (pats bērnu 
nams organizē vasaras nometnes, 
tomēr trūkst to vadītāju, kas varētu 
veidot, vadīt un piedalīties visādās 
aktivitātēs ar bērniem, tā kā bērnu 

namā ir vairāki bērni ar īpašām 
vajadzībām, tad būtu īpaši 

nepieciešama atsaucība no vīriešu 
kārtas nometņu vadītājiem, kas 

varētu palīdzēt pārvietoties bērniem 
ar īpašām vajadzībām, pārcelt no 
gultām uz ratiņiem u.c.), sporta 
svētki, vairāk organizatoriskus 

pasākumus, bērnu namu pieredzes 
apmaiņas savstarpējas, izbraucieni 

kopā ar citiem bērnu namiem ar 
teltīm.


